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REGOLAMENTO SANITARIO PER ASILI NIDO
E SCUOLE DELL’INFANZIA

Lo scopo del regolamento pediatrico per le scuole d’'infanzia & quello di fornire indicazioni
volte alla tutela del singolo e della collettivita, obiettivo che pud essere perseguito solo
attraverso la reciproca collaborazione del personale della scuola, del personale sanitario e
dei genitori.

Al fine di potere adempiere a questo mandato & altresi necessario che gli Enti competenti
comunichino tempestivamente alla Pediatria di Comunita i nominativi dei bambini iscritti.

A) AMMISSIONI ASILO NIDO

Per I'ammissione all’asilo nido e/o servizi integrativi, almeno 15-20 giorni prima

dellingresso del bimbo al nido, & richiesto linvio (a mano o per posta), da parte della

famiglia, della scheda anamnestica compilata dai genitori o dal Pediatra di libera scelta.
Solo nel caso in cui fossero presenti problemi sanitari e/o alimentari che richiedono
specifici interventi durante la permanenza del bimbo al Nido, almeno 15-20 giorni
prima del suo ingresso all’asilo, i genitori devono concordare con il personale della
Pediatria di Comunita un colloquio preliminare per esporre le problematiche e/o le
particolari necessita del bambino.

B) ALLONTANAMENTO DEL BAMBINO DALLA FREQUENZA SCOLASTICA
L’allontanamento & previsto quando il bambino presenti:
- febbre (temperatura ascellare > 38° C o rettale > 38,5° C)
- tosse persistente con difficolta respiratoria
- diarrea (2 o piu scariche con feci liquide) nella stessa giornata
- vomito (2 o piu episodi) nella stessa giornata
- congiuntivite purulenta (definita da congiuntiva con secrezione giallastra dell’occhio)
- manifestazioni cutanee estese e/o con numerosi elementi non identificabili come
pizzicate di insetti
- stomatite accompagnata da scialorrea (abbondante salivazione) e/o difficolta di
alimentazione
- pianto persistente inusuale per quel bambino
- inusuale apatia, iporeattivita
Non & necessario allontanare i bambini con lievi disturbi, questi vanno segnalati ai genitori
al termine dell’orario scolastico.
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C) SOSPENSIONE DELLA FREQUENZA SCOLASTICA

Non possono frequentare:

- i bambini affetti da malattie infettive e trasmissibili ad altri

- i bambini la cui malattia richiede cure che il personale non & in grado di fornire
senza compromettere la salute e la sicurezza degli altri bambini

- i bambini con limitazioni funzionali ( ad esempio: gessi, bendaggi estesi,
protesi,ecc.) che rientrino nel punto precedente.
Questi ultimi casi verranno valutati, di volta in volta, dal Pediatra di Comunita e
dalla Coordinatrice della Scuola d’Infanzia.

D) RIAMMISSIONI

Il bambino che sia rimasto assente per malattia dalla scuola per un periodo superiore a

6 giorni consecutivi, deve essere riammesso alla frequenza munito di certificato del
Pediatra di libera scelta.

Dopo l'allontanamento da parte del personale della scuola, per la riammissione € sempre
necessario il certificato medico. Quest’'ultimo non € necessario qualora I'assenza sia
indipendente da motivi sanitari e sia preventivamente comunicata alle insegnanti; in caso
contrario € necessario che il PLS certifichi lo stato di buona salute e/o assenza di segni di
malattie trasmissibili.

E’ cura dei genitori segnalare tempestivamente alla scuola I'insorgenza di una
malattia infettiva nel proprio figlio, affinché si possano prendere i provvedimenti
necessari per la comunita e previsti per legge.

E) DIETE

ASILO NIDO:

La Pediatria di Comunita stabilisce la tabella dietetica quotidiana per una corretta
alimentazione dei bambini, diversificata per I'eta.

Variazioni rispetto alla dieta prevista (dieta speciale) dovranno essere prescritte dal
Pediatra di libera scelta ed applicate solo dopo presa visione da parte del Pediatra di
Comunita.

La tabella dietetica & a disposizione dei genitori, periodicamente aggiornata.

Le mamme che allattano al seno possono recarsi personalmente all’asilo nido o portare il
proprio latte spremuto secondo il protocollo aziendale.
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SCUOLA DELL’INFANZIA:
la tabella dietetica & elaborata dal SIAN (Servizio igiene degli alimenti e nutrizione), come
da protocollo distrettuale.

Oani dieta diversa da quella programmata ( SPECIALE) deve essere certificata dal medico
curante.

Non sono ammessi all'interno della scuola/comunita infantile alimenti provenienti
dall’esterno (bevande, merendine, patatine, yogurt, caramelle, ecc.) portati dai genitori o
dai bambini.

Per i festeggiamenti occasionali, eventuali torte dovranno essere preparate
preferibilmente dalla cucina della scuola oppure provenire da esercizi commerciali
autorizzati che certificheranno I'assenza di conservanti, liquori, creme, zabaioni, panna,
coloranti e frutta secca ( noci, nocciole, arachidi, pistacchi, mandorle, pinoli....... )-

F) FARMACI E ALTRI PRODOTTI PROVENIENTI DALL’ESTERNO

Non possono e non devono essere somministrati farmaci di alcun tipo ai bambini
frequentanti le collettivita infantili. Fanno eccezione i farmaci necessari per rare e gravi
patologie e, comunque, solo dopo accordi intercorsi tra il medico curante/specialista ed il
Pediatria di Comunita che provvedera a fornire le indicazioni necessarie alla scuola, come
da protocollo provinciale.

E’ opportuno che i bambini all’asilo nido e alla scuola dell’infanzia non indossino
collane, bracciali, orecchini o altri oggetti simili, poiché possono essere fonte di
pericolo nel gioco per sé e per gli altri.
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